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Du er farst leder, nar du har formaet at skabe falgeskab fra dine medarbejdere - og det kraever, at
du investerer lidt af dig selv og skaber et personligt lederskab.

Dit personlige lederskab er hele fundamentet for en succesfuld ledelsespraksis og for tillidsfulde
relationer, der bade motiverer og engagerer dine medarbejdere. Det handler om at vende sig af med
automatiserede reaktioner og magde dine medarbejdere med tilpasset kommunikation og refleksion.

Pa kurset i personligt lederskab far du den ngdvendige viden og vaerktgjer til at blive en autentisk
leder, som kender dig selv i dybden, og som har modet til at sta frem som det menneske, du er.

Hvem deltager pa kurset?

Kurset Dit personlige lederskab er til dig, der gnsker at kaste lys pa alle dele af dit lederskab, for at
udvikle din personlige ledelsesstil og opbygge falgeskab.

Kurset malretter sig dig, der:
Er ny leder og gnsker at skabe et solidt fundament for dit lederskab
Er erfaren leder og @nsker at forsta og udvikle dit personlige lederskab

De fleste af vores kursister har mellem % og 3 ars ledererfaring. Uanset om du er ny eller erfaren
leder, vil kurset give dig de bedste forudsaetninger for at forbedre dine lederegenskaber og skabe et
positivt arbejdsmiljg for dine medarbejdere.

“ Super god facilitator der bragte mange brugbare eksempler ind i undervisningen.”

- Berit Spanggaard, Shure Scandinavia A/S




Kursets opbygning og indhold

Kurset foregar over 2 sammenhangende dage. Laeringsformen veksler mellem oplaeg om teori og
metode i plenum, traening af konkrete veerktajer samt refleksion og traening i mindre grupper.

Pa kurset arbejder du bl.a. med:

Grundlaget for det personlige lederskab og udvikling af dit ledelsesrum
Troveerdig kommunikation

Dine personlige praeferencer, styrker og svagheder

Psykologien bag stabile og baeredygtige relationer

Forskellige ledelsesroller - teori og i egen praksis
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Den coachende samtale

Kursusprisen indeholder

2 kursusdage
Fuld forplejning
Kursusmateriale

Kursusbevis
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Mulighed for tilkgb af individuel coaching
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Det far du ud af kurset

Nar du deltager i dette kursus, far du ikke bare personlige kompetencer, men ogsa faerdigheder, som

din virksomhed eller organisation kan fa stor gavn af.

Dit personlige udbytte
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Styrket samarbejde og teettere relationer
med dine medarbejdere

Indsigt i forskellige ledelsesroller og
hvordan de kan udfoldes i din egen
hverdag

Coachende teknikker
Et personlig ledelsesgrundlag
Et tydeligt og afklaret ledelsesrum

Indflydelse gennem dit lederskab

Har du spergsmal?

Du er altid velkommen til at henvende dig for at
fa uddybet, hvilket kursus eller hvilken
uddannelse der passer bedst til dine behov.

René Fabricius Weichel

Senior Product Manager
rfw@mannaz.com | +45 4517 6140

Din virksomheds udbytte
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En mere professionel leder der har modet
til at veere leder

En leder med stor selvindsigt og viden om
de psykologiske adfeerdsmekanismer

En leder som har viden om, hvordan
han/hun anvender sine styrker bedst i
lederrollen

En leder som anvender coachende
metoder og teknikker

En leder som forstar, hvordan relationerne
til og mellem medarbejdere styrkes

Hold kurset kun for jeres medarbejdere

Med et virksomhedsinternt forlgb veelger | et kursus fra vores brede portefglje. Forlgbet afholdes
kun for jeres medarbejdere og tilpasses jeres konkrete behov, gnsker og forretningsmaessige mal.

Kontakt Mariann lllum Vendler, Relation Manager: miv@mannaz.com | +45 4517 6189




