
 
 

 

 

 

 

 

 

Kursus hos Mannaz 

Dit personlige lederskab 
Udvikl din personlige lederstil og opnå større kendskab til 
dets styrker og svagheder. 

2 dage | 15 lekঞoner  

København & Aarhus 

Dansk 

4.6/5.0 ঞlfredshed 

12.999 kr. (ekskl. moms) 



 

  

DIT PERSONLIGE LEDERSKAB 
Du er først leder, når du har formået at skabe følgeskab fra dine medarbejdere – og det kræver, at 
du investerer lidt af dig selv og skaber et personligt lederskab. 

Dit personlige lederskab er hele fundamentet for en succesfuld ledelsespraksis og for ঞllidsfulde 
relaঞoner, der både moঞverer og engagerer dine medarbejdere. Det handler om at vende sig af med 
automaঞserede reakঞoner og møde dine medarbejdere med ঞlpasset kommunikaঞon og refleksion. 

På kurset i personligt lederskab får du den nødvendige viden og værktøjer ঞl at blive en autenঞsk 
leder, som kender dig selv i dybden, og som har modet ঞl at stå frem som det menneske, du er. 

 

 

Hvem deltager på kurset? 
 

Kurset Dit personlige lederskab er ঞl dig, der ønsker at kaste lys på alle dele af dit lederskab, for at 
udvikle din personlige ledelsessঞl og opbygge følgeskab. 

 

Kurset målre�er sig dig, der: 

Er ny leder og ønsker at skabe et solidt fundament for dit lederskab 

Er erfaren leder og ønsker at forstå og udvikle dit personlige lederskab 

De fleste af vores kursister har mellem ½ og 3 års ledererfaring. Uanset om du er ny eller erfaren 
leder, vil kurset give dig de bedste forudsætninger for at forbedre dine lederegenskaber og skabe et 
posiঞvt arbejdsmiljø for dine medarbejdere. 

 

“ Super god facilitator der bragte mange brugbare eksempler ind i undervisningen.” 

– Berit Spanggaard, Shure Scandinavia A/S 

  



 

  

Kursets opbygning og indhold 
 

Kurset foregår over 2 sammenhængende dage. Læringsformen veksler mellem oplæg om teori og 
metode i plenum, træning af konkrete værktøjer samt refleksion og træning i mindre grupper. 
 
 

På kurset arbejder du bl.a. med: 
 Grundlaget for det personlige lederskab og udvikling af dit ledelsesrum 

 Troværdig kommunikaঞon 

 Dine personlige præferencer, styrker og svagheder 

 Psykologien bag stabile og bæredygঞge relaঞoner 

 Forskellige ledelsesroller – teori og i egen praksis 

 Den coachende samtale 

 

Kursusprisen indeholder 
 

 2 kursusdage 

 Fuld forplejning 

 Kursusmateriale 

 Kursusbevis 

 Mulighed for ঞlkøb af individuel coaching 

 

 

 

 

LÆS MERE OG TILMELD DIG HER 
 



 

 

  

Det får du ud af kurset 
 

Når du deltager i de�e kursus, får du ikke bare personlige kompetencer, men også færdigheder, som 
din virksomhed eller organisaঞon kan få stor gavn af. 

 

Dit personlige udbytte 
 Styrket samarbejde og tæ�ere relaঞoner 

med dine medarbejdere 

 Indsigt i forskellige ledelsesroller og 
hvordan de kan udfoldes i din egen 
hverdag 

 Coachende teknikker 

 Et personlig ledelsesgrundlag 

 Et tydeligt og aWlaret ledelsesrum 

 Indflydelse gennem dit lederskab 

 

Din virksomheds udbytte 
 En mere professionel leder der har modet 

ঞl at være leder 

 En leder med stor selvindsigt og viden om 
de psykologiske adfærdsmekanismer 

 En leder som har viden om, hvordan 
han/hun anvender sine styrker bedst i 
lederrollen 

 En leder som anvender coachende 
metoder og teknikker 

 En leder som forstår, hvordan relaঞonerne 
ঞl og mellem medarbejdere styrkes

 

 

Har du spørgsmål? 
Du er alঞd velkommen ঞl at henvende dig for at 
få uddybet, hvilket kursus eller hvilken 
uddannelse der passer bedst ঞl dine behov. 

René Fabricius Weichel 

Senior Product Manager 
rfw@mannaz.com | +45 4517 6140 

 

 

 

Hold kurset kun for jeres medarbejdere 
Med et virksomhedsinternt forløb vælger I et kursus fra vores brede portefølje. Forløbet aAoldes 
kun for jeres medarbejdere og ঞlpasses jeres konkrete behov, ønsker og forretningsmæssige mål. 

Kontakt Mariann Illum Vendler, Relaঞon Manager: miv@mannaz.com | +45 4517 6189 


