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EstimEring i projEktEr 
Få de bedste værktøjer til at estimere i dine projekter 

Ønsker du at forbedre dine projektstyringsevner og sikre præcise estimater? Deltag i vores intensive 

1-dags kursus. Her vil du lære de mest effektive metoder og værktøjer til at estimere projekter, 

reducere risici og forbedre din projektlevering. 

1. Præcise Estimater: Lær at lave nøjagtige estimater, der hjælper med at holde projekter inden 

for budget og tidsplan. 

2. Effektive Værktøjer: Få indsigt i de bedste værktøjer og teknikker til estimering. 

3. Risiko Reduktion: Forstå, hvordan præcise estimater kan reducere projektets risici. 

4. Forbedret Projektlevering: Øg din evne til at levere projekter til tiden og inden for budget. 

5. Praktisk Erfaring: Hands-on øvelser og eksempler, der gør dig klar til at anvende det lærte i 

dine egne projekter. 

 

Hvem deltager på kurset? 
 

Kurset er for dig, der er involveret i projektstyring og ønsker at forbedre dine 
estimeringsfærdigheder. 

Det være som team leder, projektleder, projektdeltager, i alle typer projekter, fx planlæggere, 
analytikere, specialister, metode/teknikstøtter eller tilsvarende. 

Det forventes, at du har kendskab til projektarbejde fra projekter og specifikt kendskab til målstyring 
og milepælsplanlægning.  



 

  

Kursets opbygning og indhold 
 

Kursets varighed er én dag. Du vil opleve en blanding af undervisning og gruppeøvelser, hvor du får 

lejlighed til at diskutere konkrete erfaringer og problemstillinger. 

 

På kurset arbejder du bl.a. med: 
 Forståelse af hvorfor vi skal estimere og vigtigheden heraf 

 Hvordan du arbejder med estimering til at forbedre kvaliteten af dit projekt ved at give et 

overblik over de nødvendige ressourcer, omkostninger og tidsfrister 

 Træning i at benytte værktøjer, metoder og teknikker til estimering 

 Forståelse for hvornår du skal bruge de forskellige værktøjer 

 Forståelse for hvordan du reducerer risikoen for projektet ved at identificere potentielle 

udfordringer, usikkerheder og ændringer 

 Hvordan du kan kommunikere dine estimater til dine interessenter 

 Planlægning og Tidsstyring: Hvordan man integrerer estimering i den overordnede 

projektplanlægning og tidsstyring 

Kursusprisen inkluderer 
 

 1 dags undervisning 

 Fuld forplejning 

 Kursusmateriale 

 Kursusbevis 

 Mulighed for tilkøb af individuel coaching 

 

Læs mErE og tiLmELd dig hEr 
 

https://www.mannaz.com/da/kurser-og-uddannelser/projektledelse/estimering-i-projekter/


 

 

  

Det får du ud af kurset 
 

Når du deltager i dette kursus, får du ikke bare personlige kompetencer, men også færdigheder, som 
din virksomhed eller organisation kan få stor gavn af. 

 

Dit personlige udbytte 
 Du vil lære at lave mere præcise og pålidelige 

estimater, hvilket vil forbedre din evne til at 
planlægge og styre projekter effektivt 

 Du vil lære teknikker til at estimere tid og budget 
realistisk, hvilket hjælper med at holde projekter 
på sporet og undgå forsinkelser og budget 
overskridelser 

 Indser du vanskelighederne ved at ”forudsige 
fremtiden” for projektets sluttid og samlede pris 

 

Din virksomheds udbytte 
 En medarbejder der bedre kan planlægge og 

styre projekter 
 En medarbejder vil kunne lave mere præcise 

estimater, hvilket reducerer risikoen for 
budgetoverskridelser og forsinkelser 

 Bedre estimering fører til mere effektiv 
allokering af ressourcer, hvilket kan reducere 
spild og øge produktiviteten 

 Præcise estimater hjælper med at 
identificere og mitigere risici tidligt i 
projektet, hvilket kan forhindre større 
problemer senere 

 Øget kundetilfredshed ved at projekter 
leveres i højere grad til tiden og inden for 
budget 

 

 

Har du spørgsmål?  
Du er altid velkommen til at henvende dig for 
at få uddybet, hvilket kursus eller hvilken 
uddannelse der passer bedst til dine behov.  

Lotte Foged  
Commercial & Product Manager  
lfo@mannaz.com | +45 4517 6235  

  

  

 

Hold kurset kun for jeres medarbejdere 
Med et virksomhedsinternt forløb vælger I et kursus fra vores brede portefølje. Forløbet afholdes 
kun for jeres medarbejdere og tilpasses jeres konkrete behov, ønsker og forretningsmæssige mål. 

Kontakt Mariann Illum Vendler, Relation Manager: miv@mannaz.com | +45 4517 6189 
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