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Gode relationer leder til gode resultater. Bliv derfor bedre til at samarbejde, og leer dine sociale
styrker og dit udviklingspotentiale at kende, sa du med effektive vaerktgjer klarer selv vanskelige
situationer med ro i maven.

Baseret pa den seneste hjerneforskning, en grundig profilanalyse, anerkendende coaching og et godt
fundament om effektiv kommunikation til forskellige personlighedstyper laerer du at kommunikere
og samarbejde effektivt med andre.

Du styrker din personlige gennemslagskraft med nye redskaber og kompetencer, som sikrer, at dine
budskaber bliver godt modtaget, hvorved du oplever stgrre arbejdsgleede og succes i dit arbejde.

Hvem deltager pa kurset?

Du er medarbejder eller leder, der gnsker at forbedre evnen til at samarbejde og kommunikere - og
dermed skabe endnu bedre relationer og resultater pa dit arbejde savel som privat.

"Det var en keempe forngjelse at vaere med. Jeg vil heller ikke laegge skjul pd, at jeg har
givet hele forlobet topkarakterer.”

- Asger Juel Hansen, Det Kongelige Bibliotek




Kursets opbygning og indhold

Kurset foregar over 2 sammenhangende dage.

Pa kurset arbejder du bl.a. med:

Q

e @ e e

Forsta hvad du skal gare for at opbygge tillid

Forsta forskellige personlighedstyper

Aflaese forskellige personlighedstyper og kommunikere effektivt til den enkelte

Forsta dine behov og adfeerd samt se nye mulige valg

Forsta centrale hjernemodeller, der gar dig i stand til at kommunikere effektivt - selv i svaere

situationer med anderledes mennesker

Kursusprisen indeholder

e e e e e e

e e

2 dages undervisning

Fuld forplejning

Kursusmaterialer

Spagrgeskema

Insights Discovery®-profilanalyse

Personlig samtale med underviseren om mal, forventninger til kurset samt tilbagemelding pa
profilanalysen

Kursusbevis

Mulighed for tilkagb af individuel coaching
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https://www.mannaz.com/da/kurser-og-uddannelser/personlig-og-faglig-udvikling/succes-i-samarbejde-og-relationer/

Det far du ud af kurset

Nar du deltager i dette kursus, far du ikke bare personlige kompetencer, men ogsa feerdigheder, som
din virksomhed eller organisation kan fa stor gavn af.

Dit personlige udbytte Din virksomheds udbytte
@ Indsigti at veere "strategisk” med din @ Medarbejder, der reflekterer over egen
personlighed veeremade og kan arbejde proaktivt med

bade styrk dvikli tential
@ Forstaelse af forskellige ade styrker og udvikiingspotentiale

personlighedstyper, og hvordan du bedst @ Medarbejder, der forstar og accepterer
taler med den enkelte forskelligheder og dermed bedre kan
samarbejde

@ Evne til at kommunikere effektivt - selv i

svaere situationer @ Medarbejder, der er i stand til at treeffe
kloge valg. Dette pavirker bade
arbejdsklimaet og arbejdsgleeden positivt,
hvorved resultaterne forbedres

@ Boost af din personlige gennemslagskraft
og arbejdsgleede

@ Veerktgijer til at opbygge tillid, gode
relationer og et bedre samarbejde

Har du spergsmal?

Du er altid velkommen til at henvende dig for at
fa uddybet, hvilket kursus eller hvilken
uddannelse der passer bedst til dine behov.

Lotte Foged

Senior Product Manager
lfo@mannaz.com | +45 4517 6235

Hold kurset kun for jeres medarbejdere

ST
Med et virksomhedsinternt forlab veelger | et kursus fra vores brede portefglje. Forlgbet afholdes
kun for jeres medarbejdere og tilpasses jeres konkrete behov, gnsker og forretningsmaessige mal.

Kontakt Mariann lllum Vendler, Relation Manager: miv@mannaz.com | +45 4517 6189
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